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L’arte di narrare. Un modo alto e libero di raccontare la vita.

A

Condotto da Claudio Cavalli 4- mmm

L’arte di raccontare ¢ profondamente legata alla personalita di ciascun
narratore e narratrice. Un qualsiasi testo quando viene letto a voce alta,
si nutre di sensibilita, immagini, emotivita della persona che sta leggen-
do: voce, occhi, mimica facciale, mani, postura e movimento del corpo
entrano nella narrazione inserendosi nella tessitura del testo. Il narratore
dunque ha come primo territorio di indagine la propria identita quando
racconta (o legge a voce alta), per scoprire personali preferenze, idee,
sentimenti, suggestioni che illuminano le parole del suo racconto. L’ar-
te di raccontare ha bisogno di franchezza, autenticita. Sono secondarie
le tecniche vocali, possono nuocere le impostazioni attorali, aspetti che
facilmente fanno risaltare in primo piano 1’attore narratore oscurando il
vero percorso da custodire che ¢ il racconto. Serve essere noi stessi, con
1 nostri pensieri, 1 nostri affetti, paure, gusti, memorie, passioni, con la
nostra personale capacita di comunicare in maniera significativa. La nar-
razione, evento eminentemente interattivo in quanto si racconta sempre
a qualcuno che ascolta in piena liberta, vive di noi e della nostra vita.

Il corso ha la struttura del laboratorio operativo. Le riflessioni teoriche
sono successive alle esperienze.

1° livello

mercoledi 6-13-20 novembre
e sabato 23 novembre 2013

Ogni incontro dura almeno 2 ore e 30°, con obbligo di frequenza e una
partecipazione minima di 15 e massima di 25 persone.
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